
Semaine 1 

 

Activité artistique 
 

 

 

 

 



 

S’approprier le langage 

 

-Trier les étiquettes prénoms selon leur initiale. 

 

Explorer le monde 

 



 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



Tracer des cercles fermés 

Séance 1 

-Réaliser des empreintes de cercle avec des cylindres (rouleau en carton, bouchon,). 

L’enfant trempe l’outil dans la peinture puis réalise la trace sur la feuille en posant l’outil. 

 

 

 

Séance 2 

 

Dans un fond de farine ou de semoule, votre enfant trace des ronds fermés. 

 



Séance 3 

 

Sur la production précédente, votre enfant trace des cercles fermés au feutre 

autour des ronds réalisés en peinture, ou à l’intérieur des empreintes. 

 

 

 

 

Activités physiques 

 

 



 

 

 

Activités mathématiques 

 

Pêche à la ligne (avec le matériel disponible à la maison) 

Vous trouverez en annexe les différentes représentations chiffrées nécessaire pour cette activité. 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Yt0wuk_bOXI&feature=emb_title


 

 

Activités musicales 

 

 



Semaine 2 

 

S’approprier le langage 

 

-réaliser un mémory avec les étiquettes prénoms. 

-pour cette nouvelle semaine, vous aurez besoin de lettres mobiles que vous 

trouverez en annexe. Votre enfant va reconstituer un mot chaque jour. Nommer 

chaque lettre du mot avec votre enfant. 

 

 

 



 

 

 

 

 



Activités artistiques 

 

 

 

S’entraîner à tracer des ronds 

 



Activité artistique : peindre des tulipes en réalisant des traces 

de fourchette. Les tiges sont tracées au pinceau. 

 

 

Activité mathématique 

 

Jeu : on fait les courses (vous aurez besoin des représentations chiffrées de la 

semaine 1) 

 

 



 

 

Explorer le monde 

Découper sur les lignes pointillées. 

 

 

 



 



 

 

Activité physique 
Essayer de faire chaque posture et de la tenir quelques secondes. 

 



Semaine 3 

 

S’approprier le langage 

Refaire le memory des prénoms. 

Reconstituer trois nouveaux mots avec les lettres mobiles (nommer chaque lettre 

du mot avec votre enfant). 



 

 

 

 

 



Activités artistiques 

 
 

 

 

 

 

 



Découverte d’un nouveau  graphisme : l’échelle 

Séance 1 

 
 Séance 2 

 

 

 

 



Activité mathématique 

Reproduire ses suites avec les figures en annexe. 

 

 

 

 

 



Explorer le monde 

 

 

 

 

 

 



Découper sur les lignes horizontales. 

 

Activité physique 

Réaliser un parcours de motricité à la maison. 

 

 

 



Activité musicale 

 

 



Semaine 4 

 

S’approprier le langage 

-reconstituer son prénom avec les lettres mobiles tous les jours. (essayer sans 

modèle). 

-reconstituer les mots du printemps avec les lettres mobiles. 



 

 

 



Activité artistique 

 

 

 

 

 

 



Colorier ce dessin. 

 

 



 

 
Réaliser cette œuvre 

 



Activité mathématique 

-Jouer au domino classique 

Votre enfant va pincer la carte avec une pince à linge sur la bonne représentation 

chiffrée. 

 

 



 

 

 



Explorer le monde 

 

 

 

  

 

 

 



Découper sur les lignes courbes. 

 

 



Activité physique 

Faire un parcours de motricité avec des coussins, des meubles, en mettant des 

boites à ses pieds. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Activité musicale 

 

 

 

 

 


